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1
就是愛游泳！讓你技巧進步的漫畫圖解游

泳百科
岩元健一, 森謙一郎 小熊出版 J 528.961 2121 2019 9789578640962

2
就是愛打籃球！讓你技巧進步的漫畫圖解

籃球百科
松野千歌, 鈴木良和ERUTLUC 小熊出版 J 528.952 4621 2017 9789869557658

3
就是愛打棒球！讓你技巧進步的漫畫圖解

棒球百科
田中顯 小熊出版 J 528.955 6561 2018 9789578640092

4
就是愛打桌球！讓你技巧進步的漫畫圖解

桌球百科
大富寺航, 山口隆一 小熊出版 J 528.956 4342 2019 9789869791632

5
就是愛踢足球！讓你技巧進步的漫畫圖解

足球百科
平野淳 小熊出版 J 528.951 2635 2017 9789869529815

6
足球——停球、踢球完全圖解：掌握「停

球、踢球、運球」的技巧
風間八宏 遠足文化 528.951 7783 2022 9789865081553

7
足球 守備完全圖解：職業選手也要學的防

守原則與抄截技巧
岩政大樹 遠足文化 528.951 2144 2024 9789865082970

8 棒球Q&A 曾文誠作 華藝數位 2004 9789867541345

9
繪本工作細胞1敵人入侵！白血球與細菌大

對決
清水茜, 牧村久實 小熊出版 J 364 2423 v.1 2023 9786267224908

10 繪本工作細胞2病菌退散！中暑與腮腺炎 清水茜, 牧村久實 小熊出版 J 364 2423 v.2 2023 9786267224915

11 繪本工作細胞3強敵登場！流感與食物中毒 清水茜, 牧村久實 小熊出版 J 364 2423 v.3 2023 9786267361214

12 繪本工作細胞4全面迎戰！新型冠狀病毒 清水茜, 牧村久實 小熊出版 J 364 2423 v.4 2023 9786267361221

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2269049&m=ss&k0=9789578640962&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/search.cfm?m=ss&k0=9789869557658&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2147945&m=ss&k0=9789578640092&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2240385&m=ss&k0=9789869791632&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2024357&m=ss&k0=9789869529815&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2390528&m=ss&k0=9789865081553&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2458265&m=ss&k0=9789865082970&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2443566&m=ss&k0=9786267224908&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2443567&m=ss&k0=9786267224915&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2444464&m=ss&k0=9786267361214&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2444465&m=ss&k0=9786267361221&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
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13 繪本工作細胞5同心抗敵！感冒與皮下血腫 清水茜, 牧村久實 小熊出版 J 364 2423 v.5 2024 9786267429235

14
繪本工作細胞6天降奇兵！乳酸菌與害菌大亂

鬥
清水茜, 牧村久實 小熊出版 2025 9786267654309

15 身體的各位 五味太郎 小熊出版 J 307.9 1643 2008 9789861612850

16 大自然的健身老師 陳旻苹 小康軒 J 859.6 7564 2018 9789861519791

17 我是健康好寶寶：持續運動身體好 曲東, 烏克拉拉 双美生活 J 428.8 5550 2019 9789578842403

18 你是一頭獅子！：跟著動物們一起做運動 俞泰恩 親子天下 J 874.599 8056 2025 9786264060950

19
健康守衛隊出發！：我的第一套健康醫學繪本

集
陳月文, 方恩真, 呂紹睿 小魯文化 BS 397 7570 2020 9789865513153

20
為什麼要這樣做，勤跑步，多跳繩，循環系統

和肌肉運動的好處
埃絲特·勒坎內 大心文創 J 411.71 4444 2023 9786269754731

21
為什麼要這樣做，這個食物我不吃，認識消化

系統與營養，健康的飲食習慣
埃絲特．勒坎內 大心文創 J 411.3 4444 2023 9786269754755

22
為什麼要這樣做, 心裡有事就要說出來, 認識神

經系統面對低落情緒
埃絲特．勒坎內 大心文創 J 176.52 4444 2023 9786269754748

23
鑽石心態：運動心理學教你打造強健的心理素

質，跨越比賽與人生的難關
麥特・費茲傑羅 經濟新潮社 528.9014 5426 2023 9786267195109

24
像頂尖運動員一樣思考：鍛鍊五大心理工具，

克服各種挑戰，發揮最佳表現
諾爾．布里克, 史考特．道格拉斯 遠流 177.2 4064 2022 9789573297093
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https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2445483&m=ss&k0=9786267429235&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2064102&m=ss&k0=9789861612850&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2134012&m=ss&k0=9789861519791&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2236078&m=ss&k0=9789578842403&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2475156&m=ss&k0=9786264060950&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2275606&m=ss&k0=%E6%B6%88%E5%8C%96%E9%81%93%E4%B9%8B%E6%97%85&t0=k&c0=and&fieldname=undefined&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2436794&m=ss&k0=9786269754731&t0=k&c0=and&fieldname=&si=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=1&contentlistcurrent_page=1&contentlist_num=10&lc=0&ye=&vo=&item_status_v=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2436485&m=ss&k0=9786269754755&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2436793&m=ss&k0=9786269754748&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2397262&m=ss&k0=9786267195109&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2390557&m=ss&k0=9789573297093&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=%E6%97%A5%E6%9C%AC%E5%B0%8F%E8%AA%AA&py=&pr=%E8%87%BA%E5%8C%97%E5%B8%82%20%3A%E5%B0%96%E7%AB%AF%E5%87%BA%E7%89%88%20%3A2013%5B%E6%B0%91102%5D&it=&lr=&lg=&si=
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25
像冠軍一樣思考：運動心理學大師的20個思維

訓練，成功從心態開始
比爾．貝斯維克 商業周刊 177.2 6424 2022 9786267099070

26 功能醫學5+1 : 劉博仁不藏私的養生祕密 劉博仁著 天下生活 415.2 7242 2020 9789869898935

27 向夢想前進的女孩 劉清彥文 ; 蔡達源圖 青林國際 J 859.6 7230 2009 9789866830846

28
哇! 人生超讚der!才怪:高人氣心理師的9堂課,

拯救你遠離有毒正能量, 找回面對現實的勇氣
惠特妮.古德曼 今周刊 177.2 4026 2022 9786267014707

29
認真的你, 有好好休息嗎?  : 平衡三力, 找回活

力
黃天豪, 吳家碩, 蘇益賢著 心靈工坊 178.8 4410 2020 9789863571742

30
別再說都是為我好  : 情緒能量x愛的語言x正念

溝通, 改變家庭能量動力, 化解家人關係難題
許瑞云, 陳德中作 方智 544.1 0811 2021 9789861755786

31
未來的每一天, 都是更好的一天  : 提升能量, 用

愛與平靜把自己找回來的365個療癒練習
沃西.史托克(Worthy Stokes) 時報文化 411.15 5054 2021 9789571396002

32
壓力  : 你一輩子都必須面對的問題, 解開壓力

與生理、精神的糾纏關係!

羅伯.薩波斯基(Robert M.

Sapolsk)著
柿子文化 172.1 4344 2021 9789865496470

33
情緒停. 看. 聽  : 精神科醫生教你強大情緒力,

化解壓力帶來的身心傷害
郭信麟著 財經傳訊 176.52 0720 2021 9786269505654

34
看! 情緒幹的好事 : 哈佛精神科醫師執業40年

的良心告白
麥可.班奈特, 莎拉.班奈特著 奇光出版 2020 9789869822664

35
何必管別人怎麼看, 反正也沒人看 : 精神生存的

28個心理原則
林仁廷著 幸福綠光 177.2 4421 2020 9789579528986

36 樂活一生：有尊嚴又快樂的活一輩子 魏怡嘉, 黃子明等著 時報出版 419.825 2694 2020 9789571381695
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https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2356320&m=ss&k0=9786267099070&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2286230&m=ss&k0=9789869898935&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2088807&m=ss&k0=9789866830846&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2389497&m=ss&k0=9786267014707&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2272488&m=ss&k0=9789863571742&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2318264&m=ss&k0=9789861755786&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2353589&m=ss&k0=9789571396002&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2402345&m=ss&k0=9789865496470&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2353947&m=ss&k0=9786269505654&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2335406&m=ss&k0=9789869822664&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2316268&m=ss&k0=9789579528986&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2276953&m=ss&k0=97895711695&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
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37 不窮不病不無聊 : 施昇輝的第三人生樂活提案 施昇輝著 今周刊 544.83 0869 2021 9789579054768

38 好好變老 : 自在享受55個身心靈的微變化 平松類著 時報出版 544.8 1491 2020 9789571384719

39
真正的快樂處方  : 瑞典國民書! 腦科學實證的

健康生活提案
安德斯.韓森(Anders Hansen)作 究竟 528.9014 4440 2020 9789861372952

40
原來大腦可以這樣練  : 提升學習抗壓力, 成功

者的大腦訓練運動課程
洪聰敏著 時報出版 411.19 3418 2021 9789571395845

41

史丹佛大學的情緒修復運動課  : 重塑大腦, 自

動產生內源大麻、腦內啡, 徹底解放壓力、人

際焦慮和孤獨感

凱莉.麥高尼格(Kelly

McGonigal)著
方言文化 411.7 4074 2021 9789865480097

42
天生不愛動  : 自然史和演化如何破除現代人關

於運動與健康的12個迷思

丹尼爾.李伯曼(Daniel E.

Lieberman)著
鷹出版 528.909 4026 2022 9789860682151

43
內在獲勝  : 別再假裝堅強, 讓心理學博士告訴

你如何破除恐懼迷思, 找回幸福的驅動力
皮帕.葛蘭琪(Pippa Grange)著 潮浪文化 177.2 4441 2021 9789869948821

44 守護健康有一套. : 1, : 古古的進擊 川田秀文文字 ; 智慧鳥圖.文 小鯨生活文創 J 412.5 2620 2022 9789865262945

45 守護健康有一套. : 2, : 奇奇的挑戰 川田秀文文字 ; 智慧鳥圖.文 小鯨生活文創 J 412.5 2620 2022 9789865262952

46 一個人去跑步：馬拉松1年級生 高木直子 大田 861.67 0441 2024 9789861798448

47 一個人去跑步：馬拉松2年級生 高木直子 大田 861.67 0441 2025 9789861799193

48 豹子頂頂愛跳高 戴薇 青橄欖 J 859.6 4344 2016 9789867344144

資料來源：國立公共資訊圖書館
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https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2318173&m=ss&k0=9789579054768&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2315462&m=ss&k0=97895714719&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2284094&m=ss&k0=9789861372952&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2353378&m=ss&k0=9789571395845&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2332245&m=ss&k0=9789865480097&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2352471&m=ss&k0=9789860682151&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2320113&m=ss&k0=9789869948821&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2395184&m=ss&k0=9789865262945&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2395185&m=ss&k0=9789865262952&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2440208&m=ss&k0=9789861798448&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2476768&m=ss&k0=9789861799193&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1979294&m=ss&k0=9789867344144&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

49 熊貓體操3：親子動一動 入山智 小光點 BS 861.599 8286 2020 9789579077965

50 出發吧！小鐵人 傑洛米 Jeremy 幼獅文化 J 528.9474 0815 2023 9789864492817

51 我們的游泳池 露西．露絲．康明斯 小漫遊 J 874.599 0064 2024 9786267527146

52 愛運動的孩子更聰明！ 王宗騰 信誼 523.23 1037 2023 9789861617206

53 青蛙小王子 劉清彥 巴巴文化 J 859.6 7230 2018 9789869629379

54 和動物一起做瑜伽 羅蕾娜．帕亞倫加 狗狗 J 874.59 4124 2015 9789869227735

55 朱瑞福的游泳課 賴曉妍, 賴馬 親子天下 BS 859.6 5764 2018 9789579095914

56 運動原來是這樣  O．盧西卡 青林 J 993 2112 2023 9789862746578

57 1234，動動體操 李紫蓉, 林世仁, 蘇珊 信誼 BS 859.8 4024 2022 9789861616780

58 109隻動物 超級馬拉松 野花遙 台灣東方 J 861.599 6437 2023 9789863386094

59 超級烏龜 俞雪花 三之三 J 862.599 8014 2023 9789865664756

60 超級兔子 俞雪花 三之三 J 862.599 8014 2022 9789865664541

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2278456&m=ss&k0=9789579077965&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2396990&m=ss&k0=9789864492817&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2468482&m=ss&k0=9786267527146&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2429960&m=ss&k0=9789861617206&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2244127&m=ss&k0=9789869629379&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2232769&m=ss&k0=9789869227735&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2149145&m=ss&k0=9789579095914&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2449712&m=ss&k0=9789862746578&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2394542&m=ss&k0=9789861616780&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2436547&m=ss&k0=97898636094&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2410788&m=ss&k0=9789865664756&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2357142&m=ss&k0=9789865664541&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

61 跑跑跑，我還要跑 五味太郎 小熊出版 BS 861.599 1643 2022 9786267050545

62 紅白大對抗 中川宏貴 小魯文化 BS 861.59 5235 2015 9789862115411

63 屁股裁判：屁屁運動會 Ganjang 采實文化 J 862.599 6084 2020 9789865071370

64 電子鍋參加運動會 村上詩子 台灣東方 J 861.596 4201 2021 9789863384083

65 蔬菜運動會！ 石津千尋 維京 J 861.599 1321 2020 9789864403219

66 傑琪的運動會 相原博之 愛米粒 J 861.59 4743 2016 9789869239714

67 瓢蟲運動會 希多．凡．荷納賀頓 韋伯 J 881.659 4245 2016 9789864270491

68
運動迷宮：從田徑場到游泳池，60項運動大挑

戰
香川元太郎, 香川志織 小天下 J 997 2214 2020 9789864798568

69 玩具們的奧運會 本下泉美 采實文化 J 861.599 5128 2023 9786263494848

70
萌萌與他的恐龍朋友2：恐龍小學運動會（

SDGs閱讀書房）
張元綺 小光點 J 859.6 1112 2018 9789579077033

71 巫婆阿妮參加運動會 韋樂莉．湯瑪士 青林 J 887.1599 3614 2024 9789862746684

72 蟲蟲盃足球大賽-近藤薰美子 杵川希 遠流 J 861.59 4824 2008 9789573262626

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2355897&m=ss&k0=9786267050545&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2126816&m=ss&k0=9789862115411&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2288426&m=ss&k0=9789865071370&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2332790&m=ss&k0=97898634083&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2288229&m=ss&k0=9789864403219&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2106971&m=ss&k0=9789869239714&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2079849&m=ss&k0=9789864270491&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2272304&m=ss&k0=9789864798568&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2436670&m=ss&k0=9786263494848&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2100936&m=ss&k0=9789579077033&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2450262&m=ss&k0=9789862746684&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2105047&m=ss&k0=9789573262626&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

73 運動大比拚：誰是第一名 閔小玲 含章有限公司 J 523.23 7791 2023 9789869941280

74
最盛大的運動會：不只奧運，還有關於運動的

一切
菲利浦˙納斯曼 小木馬 J 528.9 2446 2024 9786269858583

75 奧運 陳又凌 聯經 J 528.9822 7573 2020 9789570854442

76 動物奧運會 文鍾勳 小魯文化 J 862.599 0082 2021 9789865566975

77 傑琪的運動會 相原博之 愛米粒 J 861.59 4743 2016 9789869239714

78

第一次看奧運就上手！運動觀賽全攻略：一冊

掌握60種國際賽事規則與看點，輕鬆成為觀賽

達人

東京書籍　書籍編輯部 遠足文化 528.917 5058 2019 9789865080488

79
運動比賽圖鑑：賽事起源、比分制度，120種

運動競技項目全網羅
粟生Kozue  和平國際 J 528.909 1220 2024 9789863714606

80 呱呱奧運會 大原悅子 台灣東方 J 861.59 4791 2018 9789863382171

81 大佛運動會 苅田澄子 小光點 J 861.59 4631 2018 9789579077385

82
沒有尾巴的小美人魚：五屆帕運金牌得主真實

的人生故事
Jessica Long 碁峰 J 874.599 7760 2024 9786263247161

83
不得了！超有料的體育課－歷史篇：古代人更

瘋運動
王致凱 小木馬 J 528.99 1012 2024 9786269873500

84

超熱血！動物瘋奧運：如果動物們去參加奧林

匹克運動會的話…？ 動物 × 運動！在爆笑之中

學習動物生態！

新宅廣二 瑞昇 YA 380 0301 2020 9789864014354

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2405697&m=ss&k0=9789869941280&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2454266&m=ss&k0=9786269858583&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2267031&m=ss&k0=9789570854442&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2364430&m=ss&k0=9789865566975&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2106971&m=ss&k0=9789869239714&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2267495&m=ss&k0=9789865080488&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2439665&m=ss&k0=9789863714606&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2156004&m=ss&k0=97898632171&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2203777&m=ss&k0=97895790775&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2442266&m=ss&k0=9786263247161&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2453693&m=ss&k0=9786269873500&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2313185&m=ss&k0=9789864014354&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

85 逆轉勝！森林棒球隊 北海道日本火腿鬥士隊選手會 小魯文化 J 861.599 1336 2022 2022 9786267127209

86 一起去棒球場！ 金永鎮 維京 J 862.599 8038 2021 9789864403974

87 棒球場的一天（SDGs閱讀書房） 岩田慎二郎 小光點 J 528.955 2691 2019 9789579077569

88 棒球場的老鼠 許增巧 幼獅文化 J 863.599 0841 2023 9789864493029

89 凱西出擊：萬眾矚目的棒球員 勞倫斯．賽爾 鹿橋文化 J 781.08 3010 2011 9789575234287

90 我來接！ 大衛威斯納 格林文化 J 874.59 5342 2018 9789861898490

91 小蟲蟲的金牌夢 朵兒佛瑞曼  三之三 J 874.59 2516 2009 9789867295507

92 在足球比賽跳芭蕾的麥特 安－凱特琳．貝爾 韋伯 J 882.559 6010 2015 9789866338908

93 鞋子裡的魔法鹽巴：籃球大帝麥可.喬登的故事 荻洛絲．喬登, 蘿絲琳．M．喬登 維京 J 785.28 2012 2024 9789864405398

94 最熱烈的掌聲 陳怡蓁 小魯文化 J 863.599 7594 2023 9786267237403

95 我們全家都愛球 梅祖菱 大紅文化 J 859.6 4834 2008 9789867109187

96

MVP製造機 : 看大聯盟頂尖球隊如何用科技顛

覆傳統、以成長心態擁抱創新, 讓平凡C咖成為

冠軍A咖

班.林柏(Ben Lindbergh), 崔維

斯.索契克(Travis Sawchik)著
堡壘文化 528.955 4446 2020 9789869874151

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2385848&m=ss&k0=9786267127209&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2333954&m=ss&k0=9789864403974&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2239707&m=ss&k0=9789579077569&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2431030&m=ss&k0=9789864493029&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2067715&m=ss&k0=9789575234287&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2134017&m=ss&k0=9789861898490&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2044169&m=ss&k0=9789867295507&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2240806&m=ss&k0=97898663908&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2449935&m=ss&k0=9789864405398&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2411089&m=ss&k0=9786267237403&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2105533&m=ss&k0=9789867109187&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2284425&m=ss&k0=9789869874151&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

97 魔力棒球 九把刀著 蓋亞文化 857.83 4051 2006 9789867450517

98 熱血棒球隊 夏嵐著 培育文化 YA 859.6 1022 2018 9789869617987

99 華興棒球50年 : 棒球人的珍貴故事 華興棒球校友會著 時報文化 528.9550933 4741 2019 9789571356907

100 堅持求勝 : 林智勝的棒球人生 瞿欣怡著 遠見天下 177.2 6679 2015 9789863206835

101 高山上的棒球隊 張文慧著 培育文化 J 859.6 1105 2011 9789866439650

102 後山棒球夢 : 海星棒球隊的逐夢之旅 游弘宇著 釀出版 783.3886 3813 2018 9789864452774

103

主播台下的好球帶人生 : 那些MVP教我的三十

件事, 不只是一場賽事, 輸贏之前, 是做好準備,

輸贏之後, 是團隊精神!

常富寧著 時報文化 177.2 9033 2020 9789571383033

104 疫情副作用：新冠肺炎下的職業棒球 卓子傑著 釀出版 528.955 2112 2021 9789864454518

105 好球帶 朱宥任 九歌 857.63 2532 2014 2014 9789574449415

106 地下全壘打王 朱宥任 聯經 857.7 2532 2016 2016 9789570846638

107 帶我去球場 張季雅 聯經 CM 947.41 1127 2023 9789863197454

108 王牌投手 : 振臂高揮 樋口朝 長鴻 CM 947.41 4647 2005 9786260058258

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1273471&m=ss&k0=9789867450517&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2153256&m=ss&k0=9789869617987&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2272652&m=ss&k0=9789571356907&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2071901&m=ss&k0=%E5%A0%85%E6%8C%81%E6%B1%82%E5%8B%9D&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1522295&m=ss&k0=9789866439650&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2210077&m=ss&k0=9789864452774&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2294827&m=ss&k0=97895713033&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2322329&m=ss&k0=9789864454518&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2247505&m=ss&k0=9789574449415&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2153492&m=ss&k0=97895708466&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2396668&m=ss&k0=9789863197454&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2210433&m=ss&k0=9786260058258&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

109 排球少年 古舘春一 東立 CM 947.41 4851 2013 9789863245346

110 影子籃球員 藤卷忠俊 東立 CM 947.41 4952 2010 9789861063645

111 SLAM DUNK 井上雄彥 尖端 CM 947.41 5240 2018 9789571082561

112 羽球小子 咲香里 東立 CM 947.41 6826 2007 9789861000862

113 撞球高手. 總集篇 前川剛 東立 CM 947.41 8272 2004 9861149171

114 足球旋風 寒川一之 尖端 2007

115 宅男打籃球 洪元建 原動力 CM 947.41 3411 2016 9789866081569

116 棒球大聯盟 滿田拓也 青文 CM 947.41 3654 1997 9789575396114

117 逆轉監督 綱本將也;辻智;REX 尖端 CM 947.41 2524 2008 4717702238902

118 乒乓 松本大洋 大塊 CM 947.416 4543 2017 9789862138083

119 光速蒙面俠 村田雄介 東立 CM 947.41 2411 2003 986112098X

120 華興棒球50年 : 棒球人的珍貴故事 華興棒球校友會 時報 528.9550933 4741 2019 9789571356907

資料來源：國立公共資訊圖書館

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2133442&m=ss&k0=9789863245346&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1978782&m=ss&k0=9789861063645&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=918765&m=ss&k0=9789861000862&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=649292&m=ss&k0=9861149171&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2232135&m=ss&k0=9789866081569&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1979239&m=ss&k0=9789575396114&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=443094&m=ss&k0=%E9%80%86%E8%BD%89%E7%9B%A3%E7%9D%A3&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1960836&m=ss&k0=97898621083&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=1419924&m=ss&k0=986112098X&t0=k&c0=and&fieldname=leader67:am&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2272652&m=ss&k0=9789571356907&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

121 天才的人間力，鈴木一朗 張尤金 奇光 783.18 8413 1148 2025 9786267221907

122
追尋岡村俊昭: 熱血記者的台日百年棒球超級

任務
鄭仲嵐 大塊 783.18 7426 8722 2024 9786267483121

123 Sho-Time: 大谷翔平, 不可思議的二刀流奇蹟 傑夫．佛萊契 堡壘文化 783.18 4881 2545 2022 9786267092569

124 被稱作怪物的我: 松坂大輔 松坂大輔 時報 783.18 4445 2024 9786263960381

125 跑過、煩惱過, 才能發現的事。 大迫傑 時報 783.18 4325 2020 9789571381060

126
夢想零極限: 極地超馬選手陳彥博的熱血人生

(超越自我增訂版)
陳彥博 親子天下 783.3886 7504 2019 9789575034290

127 RAFA: 拉法．納達爾回憶錄 拉法．納達爾/ 約翰．卡林 堡壘文化 784.618 2731 2023 9786267240601

128
驕陽下, 我們一起奔跑: 肯亞傳奇跑步教練與地

表最速跑者的奇妙旅程
莎拉．吉爾哈特 時報 786.568 7790 4162 2024 9786263962859

129 納達爾: 王者傳奇生涯全解析 紀堯姆．拉涅 奇光 784.618 2431 5036 2024 9786267221525

130 生於奮鬥: 亞洲球王盧彥勳的20年網球之路 盧彥勳/ 盧威儒 台灣商務 528.953 2102 2022 9789570534108

131 完美落幕: 十年一見的傳奇, 羅力的棒球之路 麥克．羅力/ 江奕昌 堡壘文化 785.28 6040 2023 9786267240144

132 不能輸的比賽：重新站上生命打擊區的潘忠韋 潘忠韋, 王啟恩 時報 783.3886 3254 2022 9786263354807

資料來源：國立公共資訊圖書館

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2477262&m=ss&k0=9786267221907&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2458132&m=ss&k0=9786267483121&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2378499&m=ss&k0=9786267092569&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2450270&m=ss&k0=97862639601&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2271484&m=ss&k0=97895711060&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2241376&m=ss&k0=9789575034290&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2419780&m=ss&k0=9786267240601&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2457690&m=ss&k0=9786263962859&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2455513&m=ss&k0=9786267221525&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2368615&m=ss&k0=9789570534108&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2411259&m=ss&k0=9786267240144&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2369612&m=ss&k0=9786263354807&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

133
一球入魂龍捲風，野茂英雄：日本野球挑戰大

聯盟的先驅者
張尤金 奇光 783.18 6444 1148 2023 9786267221297

134
心魔：前MLB天才投手瑞克‧安基爾的運動

「失憶」錄
瑞克・安基爾, 提姆・布朗 堡壘文化 785.28 3041 2023 9786267240328

135
柯比•布萊恩用籃球挑戰人生：從童年到退休

，超越極限和成就團隊的24種態度
HBK（林聖淵）  真文化 785.28 4046 4413 2022 9789860678383

136 生來張狂：科比．布萊恩傳 羅倫．拉森比 堡壘文化 785.28 4046 5042 2021 9789860602203

137 希臘怪物揚尼斯：永不放棄的MVP 米琳‧費德 堡壘文化 784.958 7256 5524 2022 9786267092217

138 不死玫瑰：戴瑞克‧羅斯 戴瑞克‧羅斯, 山姆‧史密斯 堡壘文化 785.28 6042 2020 9789869941013

139 羅傑．費德勒：無可取代的網球之王 雷恩‧史道佛 堡壘文化 784.4488 5524 5032 2021 9789860693515

140 梅西：百轉千變的足球王者 霍爾迪‧彭提 堡壘文化 528.951 4256 2020 9789869874175

141 夏日車魂 : 環法賽百年傳奇 楊.柯萊尼(Jan Cleijne) 大辣出版 947.41 4147 2017 9789866634680

142 華興棒球50年 : 棒球人的珍貴故事 華興棒球校友會著 時報文化 528.9550933 4741 2019 9789571356907

143 四百英尺外的王者 : 高國輝 卓子傑, 高國輝著 天下文化 783.3886 0069 2016 9789863209676

144
後勁王建民 : Late life : the Chien-ming

Wang story
陳惟揚, 周汶昊著 天下文化 783.3886 1017 7595 2018 9789864795963

2025閱讀全壘打「繪動青春」主題書展
展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館

https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2422087&m=ss&k0=9786267221297&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2411074&m=ss&k0=9786267240328&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2359976&m=ss&k0=97898606783&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2321518&m=ss&k0=9789860602203&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2359520&m=ss&k0=9786267092217&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2314131&m=ss&k0=9789869941013&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2341094&m=ss&k0=9789860693515&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2294831&m=ss&k0=9789869874175&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2019104&m=ss&k0=9789866634680&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2272652&m=ss&k0=9789571356907&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2153488&m=ss&k0=9789863209676&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=
https://rwd-library.taichung.gov.tw/webpac_rwd/content.cfm?mid=2207871&m=ss&k0=9789864795963&t0=k&c0=and&fieldname=&list_num=10&current_page=1&mt=&at=&sj=&py=&pr=&it=&lr=&lg=&si=


序號 書名 作者 出版者 索書號 出版年 ISBN

145 不求勝的英雄 : 解壓縮陳金鋒.zip 陳金鋒口述 ; 林以君, 李碧蓮著 天下文化 783.3886 7588 2017 9789864793051

146

大谷翔平  : 天才二刀流挑戰不可能的傳奇全紀

錄 = Shohei Ohtani : baseball's two-way

phenom

張尤金著 奇光出版 783.18 4881 1148 2022 9786269546930

147 綱綱好的堅持 高志綱 今周刊 783.3886 0042 2025 2025 9786267589151

148
60歲的我, 也能完成226超級鐵人三項  : 跨越

年齡, 超越極限, 勇於挑戰的曾文誠
曾文誠著 堡壘文化 783.3886 8000 2021 9789860651362

149
42.195公里的夢想追逐  : 關於奧運馬拉松的熱

血故事
詹鈞智作 時報出版 528.9822 2788 2022 9786263531161

150 越活越勇敢, 我是朴末禮 朴末禮, 金宥拉著 三采文化 177.2 4353 2020 9789576582516

151 我說我不想, 是因為我會怕
尼亞爾.布雷斯林 文 ; 希娜.鄧普斯

圖
大穎文化 J 884.1599 4144 2021 9789865570101

152 勇闖撒哈拉 : 林義傑的長跑傳奇 林 義傑 二魚 782.886 4482 2004 9789867642370

153 拔河 : 握住夢想,絕不放手 王 亭權 ; 張 大魯 圓神 855 1004 2010 9789861333427

154 翻滾吧!阿信 : 電影小說.現場直擊 楊 麗玲 天下遠見 857.7 4611 2011 2011 9789862167786

155 強風吹拂 三浦紫苑 日月文化 861.57 1324 2022 2022 9789864897049

156 轉瞬為風 佐藤多佳子 東立 861.57 2422 2017 2017 9789863444480

展示日期：2025/5/28-2025/6/30

資料來源：國立公共資訊圖書館
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157 奧運高手Fly high! 森末慎二 尖端 CM 947.41 4591 2005 4710614378339

158 柔道好小子 松田 一輝 長鴻 CM 947 4619 2001 2001

159
不放手,直到夢想到手 : 景美拔河隊從九座世界

盃冠軍中教我們的二十四件事
景美女中拔河隊 春光 855 6845 2011 2011 9789865922153

160 一塊錢.買一個夢 : 夢想與實際的體認 張晉霖文 ; 洪毅霖, 林恩發圖 風車圖書 BS 859.6 1111 2016 9789862912065

161 我要追夢哪裡傻! 郭恆祺著 ; BO2繪 小魯文化 J 859.6 0793 2020 9789865513634

162
追夢一家  : 時而堅韌、時而溫柔, 那些神媽媽

教會我的人生大小事
沈雅琪, 沈慧蘭, 沈昌賢作 寫樂 528.2 3471 2023 9786269760909

163

怎麼說, 青少年會聽 VS. 如何聽, 青少年願意說

: 八堂青春期溝通課, 讓孩子敞開心胸、樂意合

作、接受指引的對話技巧

安戴爾.法伯, 伊蓮.馬茲麗許 著 高寶國際 528.2 3426 2020 9789863619338

164 葛瑞的囧日記16：大號三分球 傑夫.肯尼(Jeff Kinney) 遠見天下 805.18 2177 v.16 2022 9789865253943

165
進入四分之一人生, 從後青春期開始的成長指

南

莎堤雅.道爾.碧阿克(Satya Doyle

Byock)
日月文化 192.13 1674 2023 9786267238646

166
熱血! 水男孩. : 1, : 奮泳向前! 無懼的狗爬式泳

者
山村獎著 ; 凸野高秀繪 遠足 J 861.596 2427 2021 9789865593995

167
熱血! 水男孩. : 2, : 泳者無畏! 游向無邊際的海

域
山村獎著 ; 凸野高秀繪 遠足 J 861.596 2427 v.2 2021 9786267050408

168 星光照耀我青春 : 偶像給我們的正能量 黃興編著 崧博 2017
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169
我們的孩子在呼救  : 一個兒少精神科醫師, 與

傷痕累累的孩子們
謝依婷著 寶瓶 415.9517 0424 2020 9789864062027

170

茁壯成長! 成功孩子的七大性格力量  : 揭開孩

子卓越出色的關鍵! 培養心理韌性、樂觀態度

和全人精神

蜜雪兒.玻芭(Michele Borba)著 日月文化 528.2 1444 2022 9786267089934

171
身體界線怎麼建立?  : 學習身體自主和表達感

受
瑞秋.布瑞恩(Rachel Brian)文.圖 字畝文化 J 548.13 4016 2023 9786267200216

172

我的孩子, 不需要迎合世界的標準 : 改變父母的

視線高度, 建立正向親子關係, 啟動青春期孩子

無限潛能

尹珠善作 大好書屋 528.2 1718 2020 9789862489161

173 愛擔心的大兔子和勇敢的小兔子 李兀琳著 采實文化 J 862.59 4011 2020 9789865071073

174
解碼青春期 : 與青少年好好溝通、互相理解, 讓

彼此和諧共處
喬許.希普(Josh Shipp)著 親子天下 528.2 4080 2020 9789575036157

175 非懂不可! 青春害羞小煩惱 詩詩原創漫畫 桔子工作室 J 397.13 0404 2020 9789865556037

176 青春微素養 : 36個通往更優秀自己的基本功 蔡淇華著 親子天下 192.1 4434 2020 9789575036164

177 陸王 池井戶潤  圓神 861.57 3537 2019 9789861336947

178 第一神拳 森川 讓次 東立 CM 947.41 4203 1992 9789861016030

179 Blue lock藍色監獄 ノ村優介 東立 CM 947.41 2428 2019 9789572639573

180 柔道小霸王 佐藤 貴広 尖端 CM 947.41 2450 2005
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